
 Mon jardin intérieur
                                      mon animal guide

PRATIQUER L'ÉCOLOGIE INTÉRIEURE




Au carrefour de l'être
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Méditation cré-active 1
le paysage de mon jardin intérieur
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Méditation cré-active 2
mon arbre sacré

Méditation cré-active 4
ma fleur sacrée

Méditation cré-active 3
ma source sacrée




Méditation cré-active 5
mon animal guide


 Méditation cré-active 6
ma mission personnelle

Méditation cré-active 7
mon lieu de vie




Votre mission : 
explorer votre jardin intérieur, temple de l’âme


